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ВСТУП

З часу видання попереднього «Методичного посібника» пройшло багато 
років. За цей час у медичному забезпеченні Збройних Сил України була 
впроваджена нова Міжнародна статистична класифікація хвороб та проблем, 
пов’язаних із здоров’ям Х перегляду (МКХ-10).

Відповідно до неї з 2001 року була запроваджена нова форма звітності. 
Вищезазначене заставило переглянути деякі постулати «Методичного 
посібника» попереднього видання і дещо його переробити.

Методичні рекомендації призначені для начальників медичних 
підрозділів частини і мають за мету надати методичну допомогу в організації та 
веденні обліково-звітної документації медичної служби частини.

Медичний облік та звітність -  офіційно встановлена система збору, 
обробки та аналізу військово-медичної інформації про рівень здоров’я 
військовослужбовців, стан сил та засобів, а також діяльність медичної служби 
військових частин.

Організація медичного обліку та звітності регламентується Табелем 
термінових донесень, введеного Директивою начальника Генерального штабу 
МО України від 29 вересня 1998 року ДГШ-013 (№1), Директивою заступника 
Міністра оборони -  командувача сухопутними військами ЗС України від 
21 травня 1999 року Д-05 (№2) та вказівками по медичному обліку в Збройних 
Силах України на мирний час, які викладені в Керівництві з медичного 
забезпечення РА і ВМФ, 1991 року.

Медичний облік та звітність у військових частинах і медичних закладах 
проводиться з метою отримання статистичних даних, що необхідні для 
організації медичного забезпечення військ, оперативного використання засобів 
медичної служби, контролю за ефективністю та своєчасністю проведення 
лікувально-профілактичних, протиепідемічних і санітарно-гігієнічних заходів, 
своєчасної інформації командування про стан медичного забезпечення, 
вивчення та узагальнення роботи медичної служби.

Відповідальність за стан медичного обліку та звітності в частині несе 
начальник медичної служби, який зобов’язаний:

— систематично контролювати стан і порядок ведення документації 
медичного обліку та звітності;

— проводити аналіз даних медичного обліку та звітності;
— доповідати результати аналізу, свої висновки та пропозиції 

командуванню військової частини і старшому начальнику медичної служби;
— подавати медичні донесення і звіти згідно з встановленими 

термінами.
Основними вимогами до медичного обліку та звітності є достовірність, 

повнота, порівнянність, послідовність і своєчасність.
Порядок роботи з документами медичного обліку та звітності повинен 

включати можливість розголошення інформації, що не складає військову та 
державну таємницю.
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У мирний час метою обліку є забезпечення медичної служби 
статистичними даними, необхідними для:

-  організації медичного забезпечення особового складу;
-  оперативного керівництва силами та засобами медичної служби;
-  контролю за своєчасністю та ефективністю лікувально- 

профілактичних заходів, що проводяться у частині;
-  наукового узагальнення, оцінки діяльності військово-медичної 

служби та визначення основних напрямків подальшого вдосконалення 
медичного забезпечення особового складу частини.

Основними статистичними одиницями обліку, які використовуються при 
веденні медичних документів в частині є:

1. Група стану здоров’я військовослужбовців -  комплексний медико- 
статистичний показник, який надає змогу оцінити військовий колектив або 
окремого військовослужбовця за сукупністю спеціальних ознак /наявність або 
відсутність хвороб, звернень за медичною допомогою та ін..

За станом здоров’я військовослужбовців розподіляється на три групи:
-  Перша -  здорові.
-  Друга -  практично здорові.
-  Третя -  особи, що потребують систематичного лікарського нагляду.
Для офіцерів і військовослужбовців служби за контрактом виділяється

четверта група -  особи, які потребують особливого лікарського спостереження.
2. Фізичний розвиток військовослужбовців - комплексний медико- 

статистичний показник, який надає змогу оцінити колектив або окремо взятого 
військовослужбовця за сукупністю основних антропометричних даних.

За рівнем фізичного розвитку військовослужбовці розподіляються на три 
групи:

-  Перша -  хороший фізичний розвиток.
-  Друга -  задовільний фізичний розвиток.
-  Третя -  недостатній фізичний розвиток.
Оцінка фізичного розвитку проводиться в динаміці, порівнюючи 

однотипні колективи та середньостатистичні показники.
3. Захворюваність - характеризує ступінь розповсюдження захворювань у 

військовому колективі за визначений період часу. Захворюваність в залежності 
від одиниць медико-статистичного обліку розподіляють на:

Звернення за медичною допомогою -  це кількість всіх звернень за 
медичною допомогою за визначений період часу. Одиницею обліку під час 
реєстрації звернень є кожне звернення військовослужбовця до лікаря з приводу 
будь-якого захворювання, яке вперше виникло, та хронічного.

Загальна захворюваність -  це сума первинних захворювань у звітному 
періоді в даній військовій частині. Одиницею обліку є первинні звернення.

-  первинним -  вважається перше звернення військовослужбовця за 
медичною допомогою під час перебування його на військовій службі з приводу 
кожного захворювання /незалежно виникло це захворювання під час 
проходження військової служби чи до призову у Збройні Сили України/.
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— повторним -  вважається звернення військовослужбовця за 
медичною допомогою із раніше зареєстрованим захворюванням. Відвідування 
лікувального закладу для виконання призначень, що не потребують участі 
лікаря, а також для проведення профілактичних оглядів, щеплень і. т.д. в число 
повторних звернень не включаються.

4. Госпіталізація -  розміщення військовослужбовця на стаціонарне 
лікування або обстеження в лікувальний заклад, незалежно від черговості 
звернення за медичною допомогою.

Одиницею обліку є випадок госпіталізації.
Один випадок госпіталізації може охоплювати період перебування 

хворого в декількох стаціонарах, якщо стаціонарне лікування або обстеження 
проходило безперервно. При наявності у хворого декількох захворювань, 
випадок госпіталізації реєструється за кінцевим діагнозом основного 
захворювання.

5. Працевтрати -  повне звільнення військовослужбовця від всіх видів 
занять та робіт на термін не менше одної доби з приводу амбулаторного, 
стаціонарного лікування або відпустки за хворобою, відпочинку при частині, 
направленні на консультацію, обстеження або освідчення ВЛК.

В документах медичної звітності вказуються тільки закінчені випадки 
працевтрат із зазначенням їх тривалості в днях.

Одиницею обліку є випадки працевтрат.
Часткове звільнення від робіт та занять з приводу захворювання, а також 

час, який проведений в санаторії під час відпустки, у випадки працевтрат не 
включаються.

6. Термін лікування -  термін, який проведений хворим в лікувальному 
закладі, в днях з моменту госпіталізації до моменту визначення результату 
лікування. Для обліку день госпіталізації та виписки хворого з лікувального 
закладу вважається одним днем.

7. Визначений результат лікування - результат закінченого лікування 
хворого в лікувальному закладі /повернення в частину, відпустка за хворобою, 
звільнення за хворобою, смерть/.

Медичний облік і звітність в себе включає:
— облік фізичного розвитку, стан здоров'я, захворюваності, 

звільнення та смертності військовослужбовців;
— облік роботи медичних підрозділів, частин і установ по проведенню 

лікувально-профілактичних, протиепідемічних і санітарно-гігієнічних заходів.
Одним із основних оціночних критеріїв роботи медичної служби в 

мирний час є стан здоров'я особового складу.
Збір інформації про здоров'я військовослужбовців в частині проводиться 

згідно з результатами диспансеризації, які відображені у відповідній медичній 
документації.

Зміст, призначення і порядок ведення документації медичного обліку 
частини (полку, з'єднання) регламентовані «Вказівками за медичним обліком у 
Збройних Силах на мирний час» 1991 року.
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Сторінка 1
Форма № 1

(військова частина, корабель)

Підрозділ

М еди ч н а  к н и ж к а  к ур сан та , в и хов ан ц я  та ін ш и х в ій сь к ов осл уж бов ц ів

Прізвище, ім’я та по-батькові

Дата заповнення «_____» 20 Р-
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Сторінка З

(Військове звання)

Прізвище_________

Ім’я, по-батькові___

Рік народження___

Домашня адреса____

Яким РВК призваний

Освіта_____________

Рік призову_______

Розділ 1. Загальні відомості

Національність

___ Професія до військової служби

Заняття спортом (розряд, звання)_

(Військова спеціальність )



Сторінка 4
Розділ 2. Дані фізичного розвитку

Параметри Первинне 
обстеження 
« »
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Чергові обстеження
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Сторінка 5
Розділ 3. Первинне медичне обстеження

«____» ______________20_____ р.

а) Анамнез, скарги, перенесені захворювання від військової служби, спадковість, шкідливі звички (паління, вживання 
алкоголю), алергія на лікарські засоби.

б) Дані об’єктивного обстеження
Будова тіла

Стан шкіри



Сторінка 6
Кістково-м’язова

система

Органи дихання

Органи кровообігу 
Пульс

Артеріальний тиск



Сторінка 7
Органи травлення
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Нервова система

Інші органи та 
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Сторінка 8
Розділ 4. Огляд стоматологом (зубним лікарем): а) зубна формула: зуб

пульпіт -  П; гангрена -  Г; гранульома - Р; підлягає видаленню -  Е; коронка
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Сторінка 9

здоровий -  3; відсутній -  О; який не прорізався -  НП; корінь -  КН; карієс -  К; 
металева -  КМ; мостовидний протез -  М; протез, що знімається -  Пр; пломба -  Пл.

2 2 3 1. 5 6 7 00



Сторінка 10
б) стан слизової оболонки, ясен, зубні відкладання і висновки

Дата огляду



Сторінка 11
Розділ 5. Дані чергових обстежень

Дата Анамнез, скарги, дані об’єктивного обстеження, висновки та підпис лікаря



Сторінки 12-15

оо



Сторінка 16
Розділ 6. Рентгенографія, рентгеноскопія, флюорографія

чо

Дата Результати



Сторінка 17
Розділ 7. Профілактичні щеплення

Дата Вакцина Доза Реакція



Сторінка 18
Розділ 8. Оцінка фізичного

Оцінка Дата

Фізичний розвиток 
(хороший, 
середній, 

недостатній)

Стан здоров’я 
(здоровий, 
практично 
здоровий, 
потребує

систематичного нагляду)

Підпис лікаря



Сторінка 19
розвитку і стану здоров’я

ЬОЬО



Сторінка 20
Розділ 9. Реєстрація звернень за медичною допомогою,

Дата 
чергових 
звернень 
перв,-1 

повтор - II

Скарги, анамнез, об’єктивні дані, результати лабораторних та інших досліджень, діагноз, призначення, направлення на 
стаціонарне лікування, на ВЛК, звільнення від занять і робіт; наслідки захворювання, кількість днів лікування, підпис

лікаря

1 2

ЬОоо



Сторінка 21
направлень на ВЛК і на стаціонарне лікування

ьо4̂

1 2



Сторінки 22-30
1 2



Сторінка 31
Розділ 10. Дані дозиметрії і радіометрії при роботі з РР та джерелами 
іонізуючих випромінювань
а) результати індивідуальної дозиметрії в рентгенах

ЬО

Дата запису Сумарна доза опромінення
за період між обстеженнями за рік з початку роботи



Сторінка 32
б) результати радіометрії

ЬО

Дата дослідження Об’єкт випромінювань 
(поверхня шкіри, сеча, кал)

Рівень забруднення (концентрації) к розпадах за 
хвилину на 1 на добову кількість виділень



Сторінка 33
Особливі відмітки

ЬО
00



Сторінка 34
Окремі відмітки

ЬО
ЧО



оє

Для підклейки аналізів
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Сторінка 36



Сторінка 37
ПРАВИЛА ЗАПОВНЕННЯ, ВЕДЕННЯ 

І ЗБЕРІГАННЯ МЕДИЧНОЇ КНИЖКИ (ф. № 1)

1. Медична книжка є основним медичним документом, який відображає стан здоров’я курсанта, вихованця та 
інших військовослужбовців протягом їх служби у Збройних Силах України. Вона заповнюється на кожного курсанта, 
вихованця та інших військовослужбовців при проведенні первинного медичного обстеження.

2. Медична книжка ведеться лікарем, а де його немає -  фельдшером, при систематичному контролі лікаря, на 
якого покладено медичне обслуговування цієї частини.

3. Паспортну частину медичної книжки (стор. 1, розділ 1) може заповнювати писар або санітарний інструктор.
4. Розділ 2. -  «Дані фізичного розвитку» заповнюється фельдшером або санітарним інструктором, який освоїв 

техніку антропометрії.
5. Розділ 3 -  «Первинне медичне обстеження» заповнює лікар після первинного опитування та обстеження 

курсанта, вихованця та інших військовослужбовців. При з’ясуванні питання про перенесені захворювання до військової 
служби слід звернути увагу на наявність у сім’ї: психічних, туберкульозних та венеричних захворювань, на перенесене 
захворювання дизентерією і на наявність нетримання сечі. Дані об’єктивного обстеження записуються по системах та 
органах у відведених графах.

6. Розділ 4 -  заповнюється лікарем-стоматологом або зубним лікарем при чергових медичних обстеженнях. 
Звернення за медичною допомогою до зубного лікаря записується у розділі 9 в хронологічному порядку.



Сторінка 38

7. Розділ 5 -  заповнюється лікарем при проведенні чергових медичних обстежень.
8. У розділі 6 -  «Рентгенографія, рентгеноскопія і флюрографія» записуються: дата, висновки спеціаліста, 

серія, номер флюрограми, самі ж флюрограми зберігаються в металевій шафі у медичному пункті.
9. У розділі 7 -  записуються усі щеплення, які були зроблені курсанту (вихованцю або ін.

військовослужбовцю) за період служби із зазначенням: найменування, дози, дати та реакції.
10. Розділ 8 -  «Оцінка фізичного розвитку та стану здоров’я» робиться лікарем на підставі отриманих даних при 

медичному обстеженні курсанта (вихованця або ін. військовослужбовця) та відпові дно до вказівок щодо цього питання в 
«Керівництві з медичного забезпечення, 2014р.».

11. У розділі 9 - у  хронологічному порядку реєструються усі звернення курсанта (вихованця або ін. 
військовослужбовця) за медичною допомогою, включаючи і звернення до стоматолога (зубного лікаря).

При зверненні військовослужбовців лікар повинен визначити і записати:
а) черговість звернення. Первинним зверненням вважається перше звернення військовослужбовця під час 

перебування його на військовій службі з приводу кожного захворювання, незалежно від того, коли воно виникло (під
^  час військового призову чи до призову).

Вторинним зверненням вважається усяке звернення, що іде безпосередньо або з перервою за первинним з 
приводу одного і того ж захворювання.

б) скарги та анамнез, результати об’єктивного обстеження, направлення на обстеження (лабораторні або ін.), 
діагноз, призначення, лікувально-профілактичні заходи, їх виконання, звільнення від занять та робіт із зазначенням 
кількості днів, направлення на консультації, військово-лікарські комісії та на стаціонарне лікування, включаючи і 
лазарет медичного пункту.



Сторінка 39

Висновки і рекомендації консультантів, рішення військово-лікарських комісій, діагноз та наслідки хвороб,
кількість проведених днів у стаціонарних лікувальних установах і рекомендації лікаря, який лікує, лікарю
частини.
12. У розділі 10 -  записуються результати індивідуальної дозиметрії радіометричного контролю забруднення 

шкіри осіб, які працюють з РР та джерелами іонізуючого випромінювання, а також результати радіологічних досліджень 
виділень, що проводяться у відповідності з наказом Міністра оборони та «Керівництва з медичного забезпечення, 
2014р.».

13. У розділі 11 -  робляться відмітки лікаря, пов’язані з необхідністю взяття на облік для медичного нагляду.
14. В кінці книжки підклеюються результати аналізів, що проводились хворому.
15. При направленні військовослужбовця на стаціонарне лікування (обстеження, консультацію чи огляд) за 

межами частини, а також при переведенні його в іншу частину, медична книжка пересилається у ві дпові дні заклади або 
видається на руки особі, яка супроводжує.

Медична книжка самому курсанту (вихованцю або ін. військовослужбовцю) видаються тільки в запечатаному 
конверті.

Медичні книжки на усіх звільнених з військової служби зберігаються в медичних пунктах частини 3 роки після 
звільнення. Після закінчення цього терміну медичні книжки знищуються за встановленим порядком.
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